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AYDEM FEN LIiSESIi MUDURLUGU COVID-19 (CORONA VIRUS)
ACIL DURUM EYLEM PLANI

YENI KORONAVIRUS (COVID-19) NEDIR?

Yeni Koronaviriis solunum yolu enfeksiyonu yapan bir viriistiir.

Koronavirtisler, soguk algmligindan, Orta Dogu Solunum Sendromu (MERS-CoV)
ve Agir Akut Solunum Sendromu (SARS-CoV) gibi daha ciddi hastaliklara kadar ¢esitli
hastaliklara neden olan biiyiik bir viriis ailesidir. Bugiin diinya genelinde goriilmeye
baslayan 2019- nCoV de korona viriis alt tiirleri arasinda yer almaktadir. Bu viriislerin
neden oldugu enfeksiyonlar genellikle burun akintisi, burun tikamikligi, bogaz agrsi,
Oksiiriik ve atesin oldugu, list solunum yolu enfeksiyonu seklindedir. Siddetli vakalarda
zatiirre, agir solunum yetmezligi, bobrek yetmezligi ve 6liim gelisebilir.

Bulasmasi;

Hasta kisilerin oksiirme veya hapsirmayla ortaya sagtigi damlaciklarin ortamdaki
diger bireylerin agiz, burun ve gozlerine temasiyla, damlaciklarin yapistigi yiizeylere
dokunduktan sonra ellerin agiz, burun veya goze gotiiriilmesiyle bulasabilmektedir.

Yeni Koronaviriis (Pandemik inﬂuenza) Hazirhk/Yiiriitme E_kibi;
Miidiirlagtimiizde etkin ve verimli bir miicadele i¢in, Pandemik Influenza Okulumuzda
Hazirlik ve Faaliyet Plam1 kapsaminda ve dogrultusunda ekip olusturulmustur.

Ekibin Gorevleri;

1- Alnacak tedbirlerle ilgili calismalar1 yliriitmek,

2- Igyerindeki hijyen ve temizlik konularinda gerekli ¢alismalar: yliriitmek,

3 Kurum i¢i ve kurum dis1 iletisimi koordine etmek,

4- Acil durum eylem planini giincel tutmak,

5- Stipheli vakalarda izolasyon ve karantina dogrultusunda ALO 184 Koronaviriis
Damigsma Hatt1 ve Saglik Bakanlifina bagli en yakin hastane ile iletisime gecilmesini
saglamakla yiikiimliidiir.

OKULUMUZDA KORONAVIRUSE (COVID-19) KARSI ALINMASI
GEREKEN ONLEMLER

1. SALGININ YAYILMASINI ONLEME
Su anda COVID-19'u 6nlemek icin bir as1 bulunmamaktadir. Salgim1 énlemenin en
iyi yolu viriise maruz kalmaktan kaginmaktir. COVID-19’un isyerinize ulasmamas i¢in
Onleyici tedbirler derhal alinmalidir. Bu tedbirler COVID-19'un yayilmasini engeller
veya yavaglatabilir.



Okulumuzda asagidaki hususlar dikkate alimacaktir;

Caliganlarin ise baglamadan dnce temassiz ates dlgerle kontrol edilecektir.

Isyeri genelinde caliganlarin sosyal mesafesini saglamak i¢in uygun bir c¢alisma
modeli gelistirililmistir.

(Tokalagsma ve sarilmadan kagimilarak olabildigince kalabalik ortamlardan uzak
durulmalacaktir.)

Calisanlarin hasta olduklarinda evde kalmalarini tesvik eden, okstiriik ve hapsirma
gorgii kurallarimi igeren ve el hijyeninin Onemini anlatan afis/poster/talimatlar
isyerinin girisine ve herkesin gorebilecegi diger alanlara asilmigtir.

Biyolojik atiklar i¢in ayri ¢Op torbalari saglanmali; temizlik personeline, ¢dplerin
icerigine temas edilmeden bosaltilmas i¢in gerekli uygulamalar yaptirlmistir.
Caliganlar, okul ortamina girmeden ve c¢alisma sirasinda en az 20 saniye boyunca
sabun ve suyla ellerini yikamalar1 konusunda bilgilendirilmelidir, su ve sabuna
erisim olmadig takdirde alkol bazli bir el dezenfektan1 kullanarak ellerini sik sik
temizlemeleri saglanacaktir.

Okulda  calisanlarin = kullamm  igin  yeterli  temizlik  malzemeleri
bulundurulmaktadir.El hijyenini tesvik etmek i¢in dezenfektanlar ortak alanlarda
bulundurulmaktadir.

Hassas risk gruplarinda yer alan c¢alisanlarin miimkiinse evden ¢aligmalan
saglanacaktir.

Bir ¢alisanin COVID-19 oldugu tespit edilirse, okul miidiirltigli diger ¢alisanlari i¢in
COVID-19'a maruz kalma olasiliklar1 konusunda bilgilendirme yapmali ve saghk
kuruluglar: ile irtibata gegilecektir.is ve islemlerin detaylarn BBO Planinda yer
almaktadir.

Caliganlarin  ruhsal saghgimi  korumak adma psikososyal risk etmenleri
degerlendirilerek dogru ve etkin bilgilendirme ile tedbirlerin alinmas: saglanacak
buna yoénelik Covid-19 ekip iiyesi Elif YILMAZ tarafindan calisanlara y&nelik
egitimler diizenlenecektir.

Giincel bilgilerin takibi igin giivenilir bilgi kaynaklar1 (Saglik Bakanhgi, DSO gibi)
Covid-19 Ekibi iiyeleri siirekli takip edecektir. Bulagic: hastaliklar konusunda bilgi
almak icin Halk Sagligi Genel Miidiirliigii web sayfasi (www.hsgm.saglik.gov.tr)
takip edilerek gerekli giincel bilgiler alnarak paydaslara yaygmlastinlmas:
yapilacaktir.

2. TEMIZLIiK VE HiJYEN

Okulda temizlik ve hijyen standartlar en tist seviyeye ¢ikarilacaktir.

Saghik Bakanligimin tavsiyeleri dogrultusunda gerekli ek onlemler Covid-19 Ekibi
tarafindan alinacaktir.

Solunum yolu enfeksiyonlari; Sksiirme veya aksirma ile kisiden kisiye kolay
bulasabilen hastaliklardir. Bu nedenle hastaligin kisiden kisiye yayilimini en aza
indirmek icin Okulda galigan tiim personel ve grenciler hijyen kurallar1 konusunda
bilgilendirilecek bu konuda Egitim Gorevlileri Veli BOSTAN ve Fatma DAG
CEYHAN gerekli egitimleri verecektir.

Okulda miimkiin oldugunca calisanlarin yakin temasta bulunmalar1 ve ekipman,
arag, gereclerin ortak kullanimi 6nlenecektir.

Calisanlar ige baglamadan &nce ve calisma siiresince belirli araliklarla en az 20
saniye boyunca ellerini su ve sabunla yikayacak bununla ilgili gorseller ilgili yerlere
asilmig ve talimatlar belirlenmistir.

Yiizeylerin, ekipmanin ve caliyjma ortaminin difer ogelerinin rutin olarak
temizlenmesi ve dezenfekte edilmesi dahil olmak tlizere diizenli temizlik
uygulamalan siirdiiriilecektir. Caligma alanlari, lavabo, tuvalet, banyo, merdiven
korkuluklar1, musluk, yemekhaneler, sandalye, masa/ siralar, yemek masasi, pencere
kenari, kap1 kolu, dinlenme alanlari, oyun parki, oyuncaklar, giyinme/soyunma
odalar1, kap: gibi sik temas edilen ortak kullanim alanlarinda hijyen sartlarina
uyulacaktir.Bunlarla ilgili gerekli talimatlar asilmsitir.

Lavabo temizligi: Lavabo ve etrafi giinlik ve goriiniir kirlenme oldukga su ve



e Tuvalet Temizligi: Klozetse sifon ¢ekilmeli, i¢i deterjanla firgalanmali, gevresi ayri
bir bezle silinmeli ve durulanmalidir. Klozet kapag: belirlenen oranda ¢amagir suyu
ile dezenfekte edilmelidir. Tuvalet zemini en son temizlenmeli, tuvalet temizliginde
kullanilan malzemeler baska bir yerde kullamlmamalidir.Gerekli talimatlar Covid-
19 ekibi tarafindan hazirlanms bilgilendirmeler yapilmustir.



Klavyeler ve diger cihazlar da diizenli olarak temizlenmektedir. Miimkiin
oldugunca calisanlarin diger calisanlarin telefonlarini, masalarini, ofislerini veya
diger calisma araglarini ve ekipmanlarini kullanmalar1 engellenecektir.

Oksiirme ve hapsirma durumlarinda agiz ve burun tek kullammlik mendil ile
kapatilmali, mendil kullamlmayan durumlarda dirsegin i¢ tarafi kullanilmalidir
bunula ilgili talimatlar asilmigtar.

Eller yiiz bolgesine temas ettirilmemelidir. (Kirli ellerle agiz, burun ve gozlere
dokunulmamalidir.)Gerekli talimatlar hazirlanmis ve asilmugtir.

Mikroplar en ¢ok kirli yiizey ve esyalara temas etmek ile bulastifindan, eller sik sik
yikanmali kirli eller ile gdz, burun ve agiza dokunmaktan kaginilmalidir.

Elleri yikamak solunum yolu enfeksiyonlar: ve diger bulagici hastaliklardan
koruyacak en onemli tedbirlerden biridir. Ozellikle aksirma, hapsirma ya da
dksiirme sonrasinda, ellerin su ve sabun ile iyice yikanmas1 nemlidir.

Eller yikandiktan sonra, tek kullammlik k&gt havlu ile kurulamp, musluk bu havlu
ile kapatilmali ve havlu ¢op kutusuna atilmalidir.

Isyerlerine ziyaretler kisitlanmali, acil olmayan ziyaretler ve disaridan alinan
hizmetlerden acil olmayanlar iptal edilmelidir.

Okulu ziyaret eden herkesin el yikama yerlerine erisiminin olmas: sa§lanmalidir. El
yikama miimkiin degilse, alkol bazli el dezenfektan: hazir bulundurulmalidur.
Isveren, isveren vekilleri ve diger yoneticiler dogru 6rnegi belirlemede Onemli bir
rol oynadifindan ¢aliganlarina 6rnek olmalidirlar.

Okul araglari ve servislerin 6zellikle sik temas edilen ylizeyleri basgta olmak iizere
temizlik ve hijyeni sik araliklarla saglanmalidir.

Okul araclar igerisinde kisilerin ylizeylere temasi miimkiin oldugunca azaltilmalidir.
Caliganlarin isyerlerine giris-¢ikis kayitlar1 esnasinda kullanilacak yontemler fiziksel
temasta bulunmayacaklari sekilde diizenlenmelidir.

Temizlik, temiz alandan kirli alana dogru yapilmalidir.

Temizlik malzemeleri her boliim icin ayri olmali ve temizlik malzemeleri ile hagere
oldiiriicii ilaglar kendi ambalajlarinda ya da etiketlenmis olarak saklanmalidir.
Temizlik i¢in kullamlan malzemeler islak birakilmamalidir. Temizlik bitiminde
malzemeler uygun sekilde yikanip kurutulmalidir. Miimkiinse temizlik malzemeleri
ve paspaslar ayr1 bir oda/bdlmede ve mutlaka kuru olarak saklanmalidir.
Temizlik/dezenfektan c¢ozeltileri giinlik hazirlanmalidir. Bu ¢ozeltiler fazla
kirlendiginde veya bir boliimden bagka bir béliime gegerken degistirilmelidir.

Zemin ve koridorlar deterjanli su ile ginlik olarak ve/veya kirlendikge
paspaslanmali ve ardindan kurulanmalidir.

Bina icinde toz olusmasina neden olacak kuru siipiirme, silkeleme yapilmamalidir.
Cop torbalarmin usuliine uygun sekilde agzlari kapatilmali ve kapakli ¢Op
kovalarinda muhafaza edilmelidir.

Copler temizlikle gorevli personel tarafindan, eldiven kullamlarak toplanmalidir.

Cop kovalarinda goriiniir sekilde kir tespit edildifinde hemen, aym zamanda
periyodik olarak da haftada bir kere yikamp durulanmalidir. CSp kovalart riskli
enfeksiyoz materyalle kontamine oldugunda (kirlendiginde) belirlenen oranda
camastr suyu ile dezenfekte edilmelidir.

Havalandirmanin az oldugu, hijyenik sartlarin tam olarak saglanamadigi mekanlar
ve kalabalik ortamlar bulasici hastaliklar icin ideal bir ortam olusturmaktadir.
Okulda personelin ve &grencilerin yakin temasta olmasi da hastaliklarin kolayca
yayilmasina neden olmaktadir. Caligma ortaminin ve Okul dénemi boyunca,
simflarin, odalarin, atdlyelerin, kapali ortamlarin sik sik havalandiriimasi dnemlidir.
Bina siirekli temiz, bakimli ve havalandirilmig (miimkiinse dogal yolla ) olmalidir.
Temizlik ve hijyen kurallari geregi yapilacak is ve islemler Temizlik ve
Dezenfeksiyon Plaminda belirlenmig ve talimatlar hazirlanarak ilgili yerlere
asilmstir Kurallara uyulmas: i¢in gerek Covid-19 Ekibi iiyeleri gerekse
6gretmenler,5grencilere gerekli rehberligi siirekli yapacaktir.



AYDEM FEN LISESI MUDURLUGU ILETIiSiM ZINCIRi

Rahatsizlanan personel ivedilikle saglik kurumuna yonlendirilir.

Hastalik belirtilerini
hisseden

Miidiir Yardimcilan
Okul Miidiirii

ivedilikle saghk kurumuna
yonlendirilir.




4. SEYAHAT VE TOPLANTILARLA ILGILITAVSIYELER

Etkilenen bolgelere seyahat

Yurtdisindan donen kisiler ise gitmekten kaginmali ve Saglhik Bakanligi’'nin 14 Giin
Kuralina uymalidir. Bu kisiler bilgi almak i¢cin ALO 184 Koronaviriis Danisma
Hattim1 aramali ve kendilerini tecrit etmelidirler.

Ulke disina diizenlenecek seyahatleri etkinlikler miimkiin olabildigince ertelenmeli,
yapilmasinin zaruri oldugu hallerde oncelikle sesli ve goriintiilii iletisim imkénlan
kullamilmalidir.

Kurumuzda yurt digindan yeni dénmiis bir kisi tespit edilirse Covid-19 Ekibi saghk
kuruluslar1 ile iletisime gecerek kisinin 14 giin kuralina uygun olarak okula
gelmemesini saglayacaktir.

Toplant1 diizenlenmesi

Toplant: 6ncesinde veya sirasinda;

Miimkiinse muhtemel COVID-19 maruziyetini o©nlemek adina toplantilar

ertelenecek  veya  tele/video  konferans olarak  yapilacaktir  Bunlarin

gergeklestirilmesinin miimkiin olmadig durumlarda, toplanti daha az katithme: ile

gerceklestirilecektir.

Toplant: veya etkinligin diizenlenmesinin planlandig: ¢evredeki yetkililerden gelen

tavsiyeler kontrol edilmeli ve uygulanacaktir.

Toplanti veya etkinlikte enfeksiyonu dnlemek i¢in bir hazirlik plam gelistirilmelidir.

Toplanti 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda temizlik ve havalandirma yapilmasi

saglanacaktir.

Tiim katilimcilar i¢in mendiller ve el dezenfektan: da déhil olmak fizere yeterli

malzeme tedarik edilecektir.

Katilimcilardan herhangi birisinde belirti olmasi halinde veya kendilerini iyi

hissetmedikleri takdirde toplantiya katilmamalar: gerektigi s6ylenecektir.

Katilimeilarin ve ziyaretgilerin iletisim bilgileri (cep telefonu numarasi, e-posta ve

kaldiklar1 adres vb.) kayit altina alinacaktir.

Toplant: baglarken el sikismadan selamlagsma yapilmasi saglanacaktir.

Toplantida veya etkinlikte tiim katilimcilarin diizenli el yikama veya alkollii

dezenfektan kullanimi saglanacaktir.

El dezenfektan cihazlari toplanti yerlerinde herkes tarafindan kolaylikla
goriilebilecek ve kullamlabilecek sekilde yerlestirilmisgtir.

Katilimeilar arasinda uygun mesafe olacak sekilde bir oturma diizeni ayarlanmalidir.

Isyeri ortaminin iyi havalandirildigindan emin olmak i¢in miimkiin oldugunca

pencere ve kapilar agilacaktir.

Toplant1 bitiminde tokalagmadan veda edilmesi ve toplu fotograf ¢ekilmemesi

sagalanacaktir.

Gerekli uyarilar Covid-19 ekibi tarafindan yapilacaktir.

Toplantidan sonra;

Tiim katilimcilarin adlar1 ve iletisim bilgileri en az bir ay boyunca saklanacaktir.
Katilimc: bilgilerinin saklanmasi, toplantidan sonra bir veya daha fazla katilimcinimn
hasta oldugunun 63renilmesi halinde, katilimcilarin adlarim ve iletigim bilgilerini
iceren liste halk saghig yetkililerinin COVID-19'a maruz kalmis olabilecek kisileri
izlemelerine yardimei olacaktir.

Toplanti veya etkinlikteki bir siipheli COVID-19 vakasi olarak izole edilmigse,
organizasyonu yapan kigi/kurum tiim katihmecilara bunu bildirmelidir. 14 giin
boyunca belirtiler i¢in kendilerini izlemeleri tavsiye edilecektir. Kendilerini iyi
hissetmezlerse, evde kalmalar1 ve ilgili halk sagligi yetkilisine basvurmalar igin
gerekli yonlendirmeler Covid-19 ekibi tarafindan yapilacaktir.



KURUM ACIiL DURUM EKIiP LIiSTESI

Yeni Koronaviriis (Pandemik Influenza) Hazirlik/Yiriitme Ekibini

Sira

No: Ad Soyada: Okulu Gorevi

1 Deniz KOSEHAN Miidiir AsdEta Fen Lieg

Baskan
4 %fencfi'e BOYLL Midur Aydem Fen Lisesi B
ardimcisi Uye
3 El_if YILMAZ Rehber Aydem Fen Lisesi
Ogretmen five
4 Fatma DAG CEYHAN Aydem Fen Lisesi )
Beden Egitimi Ogretmeni Uye

Veli BOSTAN Aydem Fen Lisesi
Biyoloji Ogretmeni Uye




